
c o n 

b a r b a r a  b a n c o   d a n i e l a  s p e d i c a t o 


v a l e r i a  c i m ò

L ’ U N I V E R S O  I N  N O I

1 9  D I C E M B R E  2 0 2 2



I L  P R I N C I P I O 

P E R D U T O



I L  P R I N C I P I O  G E N E R A T I V O  

O  I L  P R I N C I P I O  C H E  G O V E R N A 


L A  C R E A Z I O N E .  


L A  C U R A  È  I L  F A T T O R E  C A U S A L E ,  

C H E  V E N E N D O  A P P L I C A T O ,  


G E N E R A  I L  R I S U L T A T O 

C H E  D I C I A M O  D I  V O L E R E .

L A  C U R A



• A  c o s a  T U  s t a i  d a n d o  l a  t u a  a t t e n z i o n e  
e  s t a i  a i u t a n d o  a  c r e s c e r e  ? 


• S u  c o s a  t i  s t a i  c o n c e n t r a n d o ?   


• P e r c h é  c i ò  s u  c u i  t i  s t a i  c o n c e n t r a n d o  
e  c i ò  c h e  a l l a  f i n e  v i e n e  g e n e r a t o  e  
c r e s c e . 


• I g n o r a n d o  i l  n e g a t i v o ,  i n  r e a l t à ,  s t a i  
a s s i c u r a n d o  c h e  a v v e n g a 


• S a i  c o s a  s t a i  n u t r e n d o ?  S t a i  n u t r e n d o  
l ’ i g n o r a n z a .  E d  è  q u e l l a  c h e  c r e s c e r à . 


• È  l ' e s a t t o  o p p o s t o ,  i g n o r a n d o  i l  
n e g a t i v o  s t a t e  a s s i c u r a n d o  c h e  
a v v e n g a  e  p r e n d a  i l  p o t e r e .

N O N  P R E S T A R E  
A T T E N Z I O N E =

I G N O R A R E

L A  C U R A



L A  C U R A • È  c i ò  d i  c u i  h a i  a b b a s t a n z a  C U R A  d a  f a r l o ,      
d a  s p e n d e r c i  d e l  t e m p o ,  d a  m e t t e r c i  l a  
t u a  a t t e n z i o n e ,  d a  f a r  m a n i f e s t a r e  n e l  
m o n d o . 


• L a  C U R A  è  i l  g e n e r a t o r e  d e l l a  q u a l i t à  
d e l l a  n o s t r a  e s p e r i e n z a  c o n d i v i s a  q u i  
s u l l a  T e r r a . 


• L a  m a g g i o r  p a r t e  d e l l a  g e n t e  n o n  s i  C U R A  
d i  c i ò  c h e  s t a  r e a l m e n t e  a c c a d e n d o . 


P e r c i ò  è  i m p o s s i b i l e  p e r  n o i ,  n e l l ’ i n s i e m e ,  
c a m b i a r e  l a  d i r e z i o n e  d e l l ’ e n e r g i a ,  
c a m b i a r e  l a  d i r e z i o n e  d e l l a  c o n s a p e v o l e z z a  
e  i n  d e f i n i t i v a  o t t e n e r e  c i ò  c h e  d e c i d i a m o  
d i  v o l e r e .  


S o l o  c i ò  d i  c u i  a b b i a m o  C U R A  
q u o t i d i a n a m e n t e ,  f u n g e  d a  f o r z a  

m o t r i c e  d e i  n o s t r i  p e n s i e r i  e  a z i o n i .  


C U R A =
C I Ò  A  C U I  


D O   L A  M I A  
E N E R G I A



L ’ U N I T À  D I  C O N S A P E V O L E Z Z A

l ' U n i t à  d i  C o n s a p e v o l e z z a 

s i g n i f i c a  u n i f i c a r e ,  


a r m o n i z z a r e  e d  e q u i l i b r a r e  

P e n s i e r i ,  E m o z i o n i  e  A z i o n i 


s e n z a  c o n t r a d d i z i o n i .

C U R A       C O N O S C E N Z A       A Z I O N E

Q U E S T E  S O N O  L E  T R E  F A S I



L E  V A L U T E  
S P I R I T U A L I T E M P O A T T E N Z I O N E

C i  s o n o  d u e  v a l u t e  s p i r i t u a l i ,  

i l  T E M P O  e  l ' A T T E N Z I O N E . 


S i  u s a  d i r e :  i l  t e m p o  è  d e n a r o ,  

è  u n a  v a l u t a ,  n o ?  


P a g a r e  a t t e n z i o n e !  P a g a t e  p e r  a v e r e  
q u a l c o s a  i n  c a m b i o  q u a n d o  l o  f a t e ,  g i u s t o ?  


Q U I  p r e s t i  A T T E N Z I O N E  e  u s c i r a i  d a  q u e s t a  
r i u n i o n e ,  c o n  m o l t a  p i ù  C O M P R E N S I O N E .

C o m e  s p e n d e r e  
i l  m i o  T E M P O ? 


A  c o s a  p r e s t a r e  
A T T E N Z I O N E ?



L E  V A L U T E  
S P I R I T U A L I T E M P O A T T E N Z I O N E

Q u a l s i a s i  i n f o r m a z i o n e  o  s f o r z o ,  a  c u i  
d e d i c h i a m o  i l  n o s t r o  T e m p o ,  e  l a  
n o s t r a  a t t e n z i o n e ,  f i n i s c o n o  p e r  d a r c i  
q u a l c o s a  i n  c a m b i o  d e l  n o s t r o  
i n v e s t i m e n t o  i n  q u e s t e  v a l u t e . 


I l  d e n a r o  n o n  è  u n  m e z z o  d i  s c a m b i o 

l a  g e n t e  l o  c o n s i d e r a  c o m e  u n  m e z z o  
d i  s c a m b i o  e  n o n  l o  é ,  n o n  è  c o r r e t t o !  


N e l  s i s t e m a ,  i l  d e n a r o  è  i l  l i m i t a t o r e  
d e l l ' e n e r g i a .

Q u e s t e  s o n o 

l e  v e r e 


V A L U T E !



L E  V A L U T E  
S P I R I T U A L I T E M P O A T T E N Z I O N E

S i  p e n s a  a l  d e n a r o  c o m e  u n a  v a l u t a   
( c o n  v a l o r e  i n t r i n s e c o ) ,  a n c h e  i l  n o m e    
é  u n a  t e c n i c a  d i  c o n t r o l l o  m e n t a l e ,  
p e r c h é  d e v e  e s s e r e  l a  c o r r e n t e  
( l i q u i d i t à / f l u s s o ) ,  n e l  l o r o  s i s t e m a  
e n e r g e t i c o .  


È  c o m e  s e  i l  n o s t r o  V A L O R E  s i  
d i s i n c a r n a  e  s i  t r a s f e r i s c e  n e l l e  
b a n c o n o t e ,  e  n o i  n e  r i m a n i a m o  “ p r i v a t i ” . 


Q u e s t e  s o n o 

l e  v e r e 


V A L U T E !



L E  V A L U T E  S P I R I T U A L I

S c o p r i r e  q u a l c o s a  e  v e d e r l o 

p e r  q u e l l o  c h e  è  v e r a m e n t e 

è  c i ò  c h e  o t t i e n i  d e d i c a n d o 


i l  T E M P O  e  l ’ A T T E N Z I O N E 

s u l l e  g i u s t e  c o s e . 


T E M P O A T T E N Z I O N E



L E  V A L U T E  
S P I R I T U A L I T E M P O A T T E N Z I O N E

I l  d e n a r o  s i s t e m i c o  è  l a  r e s i s t e n z a  a l  
c a m b i a m e n t o ,  l a  r e s i s t e n z a  a l l a  c a p a c i t à  d i  
v e d e r e  c i ò  c h e  t i  è  s t a t o  n a s c o s t o . 

I l  r i p r i s t i n o  d e l l a  G R AT U I TÀ  è  l a  l i b e raz i o n e  ve ra ! 

 

S c o p r i r e  q u a l c o s a  e  v e d e r l o  p e r  q u e l l o  c h e  

è  v e r a m e n t e  è  c i ò  c h e  o t t i e n i  d e d i c a n d o  i l  
T E M P O  e  L ’ A T T E N Z I O N E  s u l l e  g i u s t e  c o s e ,  

q u e s t o  r i t o r n o  p o t r e b b e  e s s e r e  s o t t o  f o r m a  
d i  c o n o s c e n z a  p o t r e b b e  v e n i r e  s o t t o  f o r m a  
d i  c o m p r e n s i o n e  o  p u ò  p r e s e n t a r s i  s o t t o  
f o r m a  d i  a b i l i t à ,  c o m p e t e n z a  e  
p o t e n z i a m e n t o ,  m a  s o l o  s e  

i n v e s t i a m o  s a g g i a m e n t e  q u e s t e  

d u e  V A L U T E  S P I R I T U A L I .

D e d i c a 

i l  T E M P O  e  

l ’ A T T E N Z I O N E 

s u l l e  g i u s t e  

c o s e .



L E  V A L U T E  
S P I R I T U A L I

C h i  h a  O c c u l t a t o  l a  c o n o s c e n z a  d e l l e  l e g g i  
n a t u r a l i ,  s a  m o l t o  b e n e  c h e ,  c i ò  c h e  
g e n e r a  l a  n o s t r a  r e a l t à ,  è  i l  n o s t r o  
C O M P O R T A M E N T O . 


L ' A z i o n e  è  c i ò  c h e  g e n e r a  l a  r e a l t à  e  v i e n e  
g e n e r a t a  t r a m i t e  c i ò  a  c u i  t e n i a m o .

I  N O S T R I  D E S I D E R I 

E  P E N S I E R I ,  G U I D A N O  


L E  N O S T R E  A Z I O N I .



L E  V A L U T E  
S P I R I T U A L I

S p e n d i a m o  l a  m a g g i o r  p a r t e  d e l  n o s t r o  
t e m p o  s u  s c i o c c h e z z e  e  b a n a l i t à ,  s u  
d i s p o s i t i v i  e l e t t r o n i c i  e  t v  e  s p o r t  e  t u t t i  
g l i  a l t r i  t i p i  d i  i n t r a t t e n i m e n t o  e  
d i s t r a z i o n e . . . ? 


A v r e m o  u n  r i t o r n o ,  s u  q u e l l ' i n v e s t i m e n t o  
d i  T E M P O  e  A T T E N Z I O N E . . . m o l t o  b a s s o .  

M a  s a r à  a l t o  p e r  i l  s i s t e m a  a l  q u a l e  è  
f u n z i o n a l e  l a  t u a  i n d o l e n z a . . .

I  N O S T R I  D E S I D E R I 

E  P E N S I E R I ,  G U I D A N O  


L E  N O S T R E  A Z I O N I .



L E  V A L U T E  S P I R I T U A L I
Q U A L I T À  D E L L ' A T T E N Z I O N E  G E N E R A L E  D E L L ' U O M O

T R A T T O  D A :  N A T U R A L  L A W  -  T H E  R E A L  L A W  O F  A T T R A C T I O N 

&  H O W  T O  A P P L Y  I T  I N  Y O U R  L I F E  P A R T  2  O F  3  M A R K  P A S S I O



L E  V A L U T E  S P I R I T U A L I
Q U A L I T À  D E L L ' A T T E N Z I O N E  G E N E R A L E  D E L L ' U O M O

T R A T T O  D A :  N A T U R A L  L A W  -  T H E  R E A L  L A W  O F  A T T R A C T I O N 

&  H O W  T O  A P P L Y  I T  I N  Y O U R  L I F E  P A R T  2  O F  3  M A R K  P A S S I O



L E  V A L U T E  S P I R I T U A L I
Q U A L I T À  D E L L ' A T T E N Z I O N E  G E N E R A L E  D E L L ' U O M O

T R A T T O  D A :  N A T U R A L  L A W  -  T H E  R E A L  L A W  O F  A T T R A C T I O N 

&  H O W  T O  A P P L Y  I T  I N  Y O U R  L I F E  P A R T  2  O F  3  M A R K  P A S S I O



L E  V A L U T E  S P I R I T U A L I
Q U A L I T À  D E L L ' A T T E N Z I O N E  G E N E R A L E  D E L L ' U O M O

T R A T T O  D A :  N A T U R A L  L A W  -  T H E  R E A L  L A W  O F  A T T R A C T I O N 

&  H O W  T O  A P P L Y  I T  I N  Y O U R  L I F E  P A R T  2  O F  3  M A R K  P A S S I O



L A  S P I R A L E 

D E I  S E T T E 

P R I N C Ì P I

MENTALISMO

CORRISPONDENZA

VIBRAZIONE

POLARITÀ

RITMO

CAUSA EFFETTO

GENERE

ESSENZA



H Z N O T E D E M O N I A N G E L I A R C H E T I P I L E G G I

9 6 3 S I A T T A C C A M E N T O C O N O S C E R E M A E S T R O M E N T A L I S M 0

8 5 2 L A I L L U S I O N E V E D E R E V E G G E N T E C O R R I S P O N D E N Z A

7 4 1 S O L B U G I A C O M U N I C A R E A R T I S T A V I B R A Z I O N I

6 9 3 F A D O L O R E A M A R E G U A R I T O R E P O L A R I T À

5 2 8 M I V E R G O G N A A G I R E E R O E R I T M O

4 1 7 R E C O L P A S E N T I R E A M A N T E C A U S A L I T À

3 6 9 D O P A U R A E S I S T E R E M A D R E G E N E R E

1 A  O T T A V A 2 A  O T T A V A 3 A  O T T A V A 4 A  O T T A V A



MENTALISM0

MAESTROCONOSCERE

ATTACCAMENTO

CORRISPONDENZA

VEGGENTE

VEDERE

ILLUSIONE

VIBRAZIONE

ARTISTA

COMUNICARE

BUGIA

POLARITÀ

AMARE

GUARITORE

DOLORE

RITMO

EROE

AGIRE

VERGOGNA

CASUALITÀ

AMANTE

SENTIRE

COLPAGENERE

MADRE

ESISTERE

PAURA

I  S A L T I 

D I  O T T A V A 


L A  S C A L A 

D E L L A 

S A G G E Z Z A



F O N D A M E N T A L I  D E L L A  L E G G E  N A T U R A L E

L E  5  E S P R E S S I O N I

T R A T T O  D A :  N A T U R A L  L A W  -  T H E  R E A L  L A W  O F  A T T R A C T I O N 

&  H O W  T O  A P P L Y  I T  I N  Y O U R  L I F E  P A R T  2  O F  3  M A R K  P A S S I O



F O N D A M E N T A L I  D E L L A  L E G G E  N A T U R A L E

L E  5  E S P R E S S I O N I

T R A T T O  D A :  N A T U R A L  L A W  -  T H E  R E A L  L A W  O F  A T T R A C T I O N 

&  H O W  T O  A P P L Y  I T  I N  Y O U R  L I F E  P A R T  2  O F  3  M A R K  P A S S I O



5  M O D A L I T À 

D I  E S P R E S S I O N E 

D E I  P R I N C Ì P I

PO
LA

RITÀ GENERATIVA

ES
PRESSIONE DELL’INIZIATIVA

ESPRESSIONE INTERNA
ESPRESSIONE ESTERNA

MANIFESTAZIONE

AMORE PAURA

IGNORANZA

CONOSCENZA

CO
N

FU
SI

O
N

E

SO
VR

A
N

IT
À

C
O

N
TR

O
LL

O

LI
B

E
R

TÀ

C
A

O
S

O
R

D
IN

E



I L  T O R O I D E

MAGNETICO ELETTRICO

FI
SI

CO

TRASCENDENZA
ESSENZA

MANIFESTAZIONE
COSCIENZA

TANTO PIÙ È ACCORDATO ALLE LEGGI NATURALI TANTO PIÙ SI ESPANDE

MONADE

INFINITOSEZIONE

ALTO

● SI
● LA
● SOL
● FA
● MI
● RE
● DO


